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आदर्श अख़बार  

  महाविद्यालय में Faculty Development Program (FDP) 

Adarsh Institute of Management and Science (AIMS)                   

Dhamnod, का विद्यावथशयों के वलए एक उत्कृष्ट प्रकार्न  

   कारविल विजय वदिस  

आदर्श महाविद्यालय धामनोद , वजला धार , (म.प्र.) में प्राचायश महोदय के वनदेर्न में वदनाांक 

- 10/07/2025 से 12/07/2025 तक प्राध्यापक कौर्ल कायशक्रम (Faculty Develop-

ment Program ) का आयोजन सफलता पिूशक वकया िया | वजसम ेमहाविद्यालय के 

अलि अलि विभाि से सहायक प्राध्यापक के द्वारा वनम्न र्ीर्शकों पर अपने व्याख्यान 

प्रोजेक्टर के माध्यम से प्रस्ततु वकये िए | वजसके द्वारा कायशक्रम में औसत उपवस्थत 25 

सहायक प्राध्यापक लाभाववित हुए एिां वर्क्षण में नई कौर्ल दक्षता को इस कायशक्रम के 

माध्यम से सहजता से प्रस्ततु वकया िया | कायशक्रम का सांचालन सहायक प्राध्यापक वप्रयांका 

वतिारी द्वारा वकया िया |  

कारविल विजय वदिस स्ितांत्र भारत के सभी 

देर्िावसयों के वलए एक बहुत ही महत्िपणूश वदिस 

ह।ै भारत में प्रत्येक िर्श 26 जुलाई को यह वदिस 

मनाया जाता ह।ै इस वदन भारत और पावकस्तान की 

सेनाओां के बीच िर्श 1999 में कारविल युद्ध हुआ था 

जो लिभि 60 वदनों तक चला और 26 जुलाई के 

वदन उसका अांत हुआ और इसमें भारत विजय हुआ। कारविल विजय वदिस युद्ध में र्हीद 

हुए भारतीय जिानों के सम्मान हते ुयह वदिस मनाया जाता ह।ै  

क्या था कारविल युद्ध:-  

1971 के भारत-पाक युद्ध के बाद भी कई वदन सैवय सांघर्श होता रहा। इवतहास के मतुावबत 

दोनों देर्ों द्वारा परमाण ुपरीक्षण के कारण तनाि और बढ़ िया था। वस्थवत को र्ाांत करने के 

वलए दोनों देर्ों ने फरिरी 1999 में लाहौर में घोर्णा पत्र पर हस्ताक्षर वकए। वजसमें कश्मीर 

मदु्दे को वद्वपक्षीय िाताश द्वारा र्ाांवतपणूश ढांि से हल करने का िादा वकया िया था लेवकन 

पावकस्तान ने अपने सैवनकों और अधश-सैवनक बलों को विपाकर वनयांत्रण रेखा के पार भजेने 

लिा और इस घसुपैठ का नाम "ऑपरेर्न बद्र" रखा था। इसका मखु्य उद्देश्य कश्मीर और 

लद्दाख के बीच की कडी को तोडना और भारतीय सेना को वसयावचन ग्लेवर्यर से हटाना था। 

पावकस्तान यह भी मानता ह ैवक इस के्षत्र में वकसी भी प्रकार के तनाि से कश्मीर मदेु्द को 

अांतरराष्ट्रीय मदु्दा बनाने में मदद वमलेिी। 

प्रारम्भ में इसे घसुपैठ मान वलया था और दािा वकया िया वक इवहें कुि ही वदनों में बाहर कर 

वदया जाएिा लेवकन वनयांत्रण रेखा में खोज के बाद इन घसुपैवठयों के वनयोवजत रणनीवत के 

बारे मे पता चला वजससे भारतीय सेना को एहसास हो िया वक हमले की योजना बहुत बडे 

पैमाने पर की ियी ह।ै इसके बाद भारत सरकार ने ऑपरेर्न विजय नाम से 2,00,000 

सैवनकों को कारविल के्षत्र मे भेजा। यह युद्ध आवधकाररक रूप से 26 जुलाई 1999 को समाप्त 

हुआ। इस युद्ध के दौरान 527 सैवनकों ने अपने जीिन का बवलदान वदया और 1400 के 

करीब घायल हुए थे।  

FDP कायशक्रम का वििरण इस प्रकार ह ै-  

Sr.No. Name  Department  Topic  

1. Ms. Dipika Nikum  Art Child Labour  

2. Mrs. Garima Sarkar  Computer  Yoga  

3. Ms. Neha Verma   Botany  Organic Farming  

4. Mr. Alkesh Thakur  Art  Rural Development  

5. Ms. Sheetal Rathod  Commerce  Impact of Social Media in our life  

6. Mr. Ritesh Gangle  Chemistry Matter 

7. Mr. Chandan Solanki  Biotech  Hydroponic Farming  

8. Ms. Ravina Chouhan  Zoology Women Empowerment  

9.  Ms. Pooja Kushwah  Chemistry  Chemistry in everyday life  
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 दरे् :  

  प्रदरे् : 

  खेल समाचार :  

  विश्व :  

* WHO ने दवक्षण अमेररकी देर् सरूीनाम को मलेररया मकु्त घोवर्त वकया हैं।अमेजॉन 

के्षत्र का यह पहला तथा जॉवजशया के बाद यह दसूरा देर् ह ैजो मलेररया मकु्त हुआ हैं। 

* नासा के भारतीय मूल के अांतररक्ष यात्री अवनल मेनन अिले िर्श जनू 2026 में अांतररक्ष 

यात्रा पर जाएांिे । िे रूस के सोयजू MS -29 से आईएसएस के वलए उडान भरेंिे । 

 *  अिले कुि महीने पथृ्िी तेजी से घमेूिी:आज 1.3 से 1.51 वमली सेकें ड पहले चक्कर 

परूा करेिी9 जलुाई 2025 का वदन सामावय वदनों के मकुाबले 1.3 से 1.51 वमली सेकें ड 

पहले खत्म होिा। इसे इवतहास का सबसे िोटा वदन माना जा सकता ह।ै 22 जलुाई और 

5 अिस्त को भी चक्कर जल्दी खत्म होिा।इससे पहले 5 जलुाई 2024 को पथृ्िी ने 

1.66 वमली सेकें ड पहले अपना चक्कर खत्म वकया था। पथृ्िी 24 घांटे में परूा एक चक्कर 

लिाती ह।ै Live Science के मतुावबक, चांद्रमा पथृ्िी के रोटेर्न (चक्कर लिाना) को 

प्रभावित कर रहा ह ै|  

*  नासा के साथ वमल कर इसरो एक सांयुक्त पथृ्िी अिलोकन वमर्न के तहत वनसार 

सैटेलाइट जलुाई के आवखर तक लॉवच करने जा रहा ह.ै ये सैटेलाइट प्राकृवतक 

आपदाओ ां जैसे भकूां प, भसू्खलन, ग्लेवर्यर िवतविवधयों की वनिरानी और पिूाशनुमान 

करेिा | 

*  भारतीय नौसेना को स्टील्थ तकनीक से बना युद्धपोत  आईएनएस उदयविरर सौंपा िया 

ह ैयह युद्धपोत रडार से बचते हुए वकसी भी वमर्न को परूा करने में सक्षम हैं। 

*  राष्ट्रीय जन सहयोि एिां बाल विकास का नाम सावित्रीबाई फुले राष्ट्रीय मवहला एिां 

बाल विकास सांस्थान वकया िया हैं |  

*  पारांपररक वचवकत्सा और आधुवनक तकनीक के मेल की वदर्ा में भारत ने एक और 

बडी उपलवधध हावसल की ह।ै भारत दवुनया का ऐसा पहला देर् बन िया ह,ै वजसने 

पारांपररक ज्ञान वडवजटल लाइबे्ररी (टीकेडीएल) की र्रुुआत की ह।ै विश्व स्िास्थ्य सांिठन 

(डधल्यएूचओ) ने एक ररपोटश जारी कर भारत के इन प्रयासों को मावयता दी ह।ै 

*  घाना में प्रधानमांत्री को "द ऑवफसर ऑफ द ऑडशर ऑफ द स्टार ऑफ घाना" (The 

Officer of the Order of the Star of Ghana) नामक सिोच्च नािररक सम्मान 

वमला । यह सम्मान प्रधानमांत्री को उनकी विरे्र् र्ासन कला और प्रभािर्ाली िैवश्वक 

नेततृ्ि के वलए वदया िया । 

*  सरकार ने समदु्री मिली पालन को लेकर नई िाइडलाइन जारी की हैं। इन िाइडलाइन 

में हचैरी और फामश के सांचालन के वलए पांजीकरण, जल र्ुवद्धकरण, बीमारी की सचूना 

देना और ररकॉडश रखना अवनिायश वकया िया ह।ै 

# सबसे अच्िी नीवत  : ईमानदारी  

  कहानी -  

एक सेठ वकसी बडे र्हर में वकसी जमींदार से 

वमलने आए 

उनका मकसद जमींदार से एक बडी जमीन 

को खरीदने का था। रेन से उतरकर जमींदार 

के घर तक पहुांचाने के वलए उवहोंने एक टैक्सी 

कर ली। और अमूमन जैसे टैक्सी िाले करते 

हैं िैसा है उसे टैक्सी िाले ने वकया उस टैक्सी िाले ने महोदय ने उवहें उनके 

वनवित पते तक उवहें पहुांचा वदया  ओर िहाां से टैक्सी लेकर चला िया। कुि 

समय पिात सेठ जी को एहसास हुआ उनका लाखों से भरा बैि तो टैक्सी में ही 

रह िया ।िे काफी घबरा िए लेवकन कुि समय पिात िह टैक्सी िाला िापस 

आया और बैि वनकाल कर सेठ को देते हुए कहा आप आपका बैि भलू िए थे । 

तभी सेठ जी ने कहा के आपको पता ह ैइस बैि में लाखों रुपए है ,तब टैक्सी 

िाले का जिाब हृदय को िू जाने िाला था उसने कहा साब आपका बैि आपके 

पैसे मेरा तो कुि ह ैनहीं जो में रखूां ।मैने आपको िोडा उसके पैसे आपने मझुे दे 

वदए मेरा इस बैि के पेसो पर कोई हक नहीं था ।ओर अिर में बैि मैसे पैसे रख भी 

लेता तो में तो खुर् हो जाता पर दवुनया में सारे टैक्सी िालों पर से सबका विश्वास 

उठ जाता । टैक्सी िाले के इन र्धदों को सुनकर सेठ खरु् हुए उसे िले से लिाया 

और िादा वकया उसके बच्चों के  वर्क्षा का खचश वजतना भी ह ै िे उठाएांिे।।।।। 

कहानी का नैवतक ह ै,जीिन में हमेर्ा ईमानदारी से काम करे और सही वदर्ा में 

कायश करे अिर िलत वदर्ा में कुि भी कायश करते है तो आप के साथ साथ 

आपके माता वपता ओर आपके सहकवमशयों का भी अपमान होिा 

Honesty is the best policy 

* 10.18 सेकां ड में 100 मीटर दौड परूी कर अवनमेर् कुजरू भारत के सबसे तेज़ 

धािक बन िए हैं 

अवनमेर् कुजरू , वजवहोंने ग्रीस के िारी र्हर में आयोवजत ड्रोवमया इांटरनेर्नल 

वस्प्रांट मीट में 100 मीटर दौड को 10.18 सेकां ड में परूा करके सबको चौंका वदया। 

यह उपलवधध उवहोंने 5 जलुाई की रेस में हावसल की, वजसमें िह दवक्षण अफ्रीका 

के बेंजावमन ररचडशसन (10.01 सेकां ड) और ओमान के अली अल बलरू्ी 

(10.12 सेकां ड) के बाद तीसरे स्थान पर रह.े 

ड्रोवमया में हुई इस रेस में भले ही अवनमेर् तीसरे स्थान पर रह ेहों, लेवकन उवहोंने 

भारत में अब तक की सबसे तेज़ 100 मीटर दौड परूी करके अपना नाम र्ीर्श पर 

पहुांचा वदया ह।ै 

Wimbeldon 2025 :  

* मवहला एकल - पोलैंड की इिा स्िातेक बनी विांबलडन विमेंस विजेता |  

*  परुुर् एकल - इटली के जैवनक वसनर न ेजीता विांबलडन परुुर् वखताब | उवहोंन ेपहली 

बार यह स्पधाश जीती ह ै, इसके साथ ही िें  विांबलडन चैंवपयनवर्प का मेंस वसांिल्स 

टाइटल जीतने िाले इटली के पहले वखलाडी बने हैं | 5 हफ्त ेपहले वजन स्पेवनर् वखलाडी 

अल्कराज़ से िे फ्रें च ओपन हारे थे , उवही को हरा कर िे विजेता बेन |  

*  मांदसौर के िाांधीसािर अभयारण्य में पहली बार वदखा स्याहिोर्ः कैमरे में कैद हुआ 

विलपु्तप्राय िवयजीि, DFO बोल-े 15 साल के कररअर में पहली बार देखा | मांदसौर 

वजले के िाांधीसािर िवयजीि अभयारण्य में एक दलुशभ िवयजीि कैराकल यानी स्याहिोर् 

देखा िया ह।ै यह प्रजावत भारत में विलपु्तप्राय श्रेणी में र्ावमल ह ैऔर लांबे समय बाद 

राज्य के वकसी सांरवक्षत के्षत्र में वदखा ह।ै यह एक दलुशभ जांिली वबल्ली की प्रजावत ह।ै  

 

Asst. Prof. Pramod Bamania  

       Dept. of Zoology  



 दरे् पररचय : ब्राज़ील  
भौिोवलक  वस्थवत :   दवक्षण अमेररका का सबसे बडा देर् , इसके 

सीमाएां दवक्षण अमेररका के सभी देर्ों से लिती ह ै, वचली और 

इक्िाडोर को िोड कर | पिूश में अटलाांवटक महासािर से इसकी लांबी 

तटरेखा लिती ह ै|  

राजधानी : ब्रासीवलया  

भार्ा  : पतुशिाली   

मदु्रा : ब्राज़ीवलयन ररयल  

जनसांख्या : 21 करोड से ज्यादा  

धमश  : प्रमखु धमश - इसाई (Christian) - रोमन कैथोवलक 65% , 

प्रोटेस्टेंट 22% |   

अथशव्यिस्था : सोयाबीन , िवना, सांतरा , कॉफ़ी ,आवद प्रमखु 

उत्पादकों में ह ै| कॉफ़ी का सबसे बडा उत्पादक ह ै|  

लोह अयस्क , तेल , यूरेवनयम , िैस , बॉक्साइट , सोना उत्पादक देर् 

ह ै|  

भारत ब्राज़ील से कच्चा तेल , सोयाबीन तेल , ताांबा , खाद्य सामग्री 

आवद आयात करता ह ै| 

ब्राज़ील भारत से िाहन , ऑटो पाटटशस , ऑिशवनक केवमकल , कृवर् 

मर्ीनरी , कपडा ,और्वध, आवद |   

नदी : अमेज़न नदी - विश्व की सबसे बडी नदी |  

पयशटन स्थल :  

*  क्राइस्ट द ररडीमर , ररयो डी जेनेररयो में वस्थत - विश्व के सात 

अजूबों में से एक |  

*  अमेज़न िर्ाशिन - दवुनया का सबसे बडा िर्ाशिन , जैि विविधता 

और इको टूररज्म का मखु्य स्पॉट |  

*  ब्रासीवलया - इस र्हर को विमान के आकार में वडजाईन वकआ 

िया ह ै, UNESCO विश्व धरोहर घोवर्त वकया िया ह ै| 

*  इग्िाज ूफाल्स - प्रवसद्द जलप्रपात (waterfall) |  

*  पेंटानल - दवुनया का सबसे बडा उष्ट्णकवटबांधीय (tropical) 

िेटलैंड | 
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17िाां वब्रक्स सम्मलेन 6-7 जलुाई को ब्राज़ील के ररओ डी जनेेरो में आयोवजत वकया िया , इसमें र्ावमल होने भारत के 

प्रधानमांत्री नरेवद्र मोदी ब्राज़ील िए | BRIC नाम स े2006 में चार दरे्ों (ब्राज़ील , रूस, भारत, चीन ) ने इसका औपचाररक 

िठन वकया | पहला वर्खर सम्मलेन 2009 में आयोवजत हुआ | 2010 में दवक्षण अफ्रीका के सदस्य बवने पर इसका नाम 

BRICS कर वदया िया | इसका उद्दशे्य  विकासर्ील दरे्ों के वलए साझा मांच बनाना , िैवश्वक सांस्थानों में सधुार करना और 

बहुपक्षीय विश्व व्यिस्था को बढ़ािा दनेा ह ै|   

  वब्रक्स वर्खर सम्मलेन 2025  

वब्रक्स सदस्य देर् -  



 चांद्रर्ेखर आज़ाद  

जवम : 23 जुलाई 1906 , अलीराजपरु , मध्य प्रदेर्  

वपता : सीताराम वतिारी  

माता : जिरानी देिी  

चांद्रर्ेखर वतिारी बचपन का नाम |  

1921 में असहयोि आांदोलन में भाि वलया , 15 िर्श की आय ुमें विरफ्तार हुए |  

अदालत में नाम पिूने पर उवहोंन ेअपना नाम “आज़ाद” बताया , वपता का नाम 

“स्ितांत्रता” और पता “जेलखाना” बताया |                                                                 

तभी से उवहें चांद्रर्ेखर आज़ाद कहा जान ेलिा |  

असहयोि आांदोलन के स्थवित होने के बाद , वहांदसु्तान सोर्वलस्ट ररपवधलकन 

एसोवसएर्न (HSRA) में र्ावमल हुए |  

भित वसांह , राजिरुु , सुखदिे आवद के साथ वमलकर क्रववतकाररयों को सांिवठत वकया |  

काकोरी काांड (1925) में सवक्रय भवूमका वनभाई वजसम ेरेन से सरकारी खजाना लूटा 

िया |  

लाला लाजपत राय की मतृ्य ुका बदला लेन ेहते ुसाांडसश की हत्या (1928) में भी 

र्ावमल रह े| 

वनधन : 27 फ़रिरी 1931 , अल्फे्रड पाकश  , इलाहाबाद  (अब प्रयािराज ) | 

पवुलस से वघरन ेपर , उवहोंन ेस्ियां को िोली मार ली और र्हीद हो िए |  

बाद में पाकश  का नाम बदलकर ‘चांद्रर्ेखर आज़ाद पाकश ’ रखा िया |  
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 व्यवक्तत्ि : जीिन पररचय  

 इवतहास की खोज  -  

  हमारा सांविधान  

 यदु्ध  िर्श  वकनके बीच हुआ  नतीजा  

प्रथम आांग्ल-मैसरू यदु्ध  1767-1769 हदैर अली और वब्रवटर्  मद्रास की सांवध  

वद्वतीय - आांग्ल-मैसरू यदु्ध  1780-1784 हदैर अली और वब्रवटर्  मैंिलोर की सांवध  

ततृीय आांग्ल मैसरू यदु्ध  1790-1792 टीप ूसलु्तान और वब्रवटर्  श्रीरांिपटनम की सांवध  

चतुथश आांग्ल- मैसरू यदु्ध  1799  टीप ूसलु्तान और वब्रवटर् टीप ूसलु्तान की मतृ्य ु, मैसरू 

वब्रवटर् के अधीन  

प्रथम आांग्ल– मराठा यदु्ध  1775-1782  मराठा और वब्रवटर्  सालबाई की सांवध  

वद्वतीय आांग्ल– मराठा यदु्ध  1803-1805  मराठा सरदारों और वब्रवटर्  अांगे्रजों के साथ मराठा सरदारों की 

सहायक सांवध  

ततृीय आांग्ल-मराठा यदु्ध  1817-1818  मराठा सरदारों और वब्रवटर्  मराठा क्षेत्र अांगे्रजों के अधीन  



           अर्दु्ध   -   र्दु्ध   

 •  श्रीमवत             श्रीमती 

 •  हमारे पर           हम पर 

 •  हतेू                   हतेु  

 •  सुची                 सचूी 

 •  वस्थती                वस्थवत 

  •  स्िास्थ              स्िास्थ्य 

  •  िस्तूओ ां           िस्तुओ ां 

  •  रार्ीफल          रावर्फल 

  •  वलपी               वलवप  

  •  बजार             बाजार 

  •  प्रवतक्षा            प्रतीक्षा 

  •  प्रर्ाद              प्रसाद 
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  अच्िी  वहांदी कैस ेवलखें    How to Write Good English    राज्य पररचय  : मवणपरु  

   भौिोवलक वस्थवत : मवणपरु   भारत के उत्तर-पिूश के्षत्र में वस्थत एक 

राज्य ह,ै इसकी सीमाएां भारत के तीन राज्य , उत्तर में नािालैंड ,दवक्षण 

में वमज़ोरम , पविम में असम और एक अांतराशष्ट्रीय सीमा  पिूश में 

म्याांमार से लिती ह ै| 

राजधानी : इम्फाल  

 जनसांख्या : लिभि  

आवधकाररक भार्ा : मवणपरुी या मैतेई , इसे मेईतेलोन भी कहा जाता 

ह ै| 

* प्रमखु स्थानीय भार्ाएां - 29 से ज्यादा भार्ाएँ बोली जाती हैं, 

जीमने से प्रमखु ह ै- थाडो, माओ, ताांिखुल , आवद |   

राज्य पर् ु: सांिाई (dancing deer) 

 राज्य पक्षी : नोंिइन  

राज्य फूल : वर्रुई वलली  

राज्य फल : तामेंिलोंि सांतरा 

अथशव्यिस्था : कृवर् , हस्तवर्ल्प , पयशटन , बाांस उत्पादों का विकास| 

कृवर् : चािल , मक्का , बाजरा, वतलहन , दलहन , आवद | 

* झमू खेती (Shifting Cultivation) की जाती ह ै|  

पयशटन स्थल :  

लोकटक झील : पिूोत्तर भारत की सबसे बडी मीठे पानी की झील ह ै| 
इसपर बना केइबलु लामजाओ रावष्ट्रय उद्यान - दवुनया का एकमात्र तैरता 

हुआ रावष्ट्रय उद्यान ह ै|  

1990 में लोकटक झील को रामसर स्थल (Ramsar site) घोवर्त वकया 

िया | 

रामसर स्थल िे आद्रशभवूम (wetlands) हैं वजवहें रामसर सांवध के तहत 

अांतराशष्ट्रीय महत्त्ि की आद्रशभवूम घोवर्त वकया जाता ह ै|  

नदी : इम्फाल , बराक , इराांि, आवद | 

Vocabulary :  

*  Aspire - to aim for something.  

*  Compassion - kindness towards others’ 

sufferings . 

*  Candid - honest and open . 

*  Efficient - doing work well without 

wasting time . 

*  Subtle - not obvious, delicate . 

*  Reliable - trustworthy and dependable . 

*  Ample - enough or more than enough . 

*  Precious - very valuable or important.  

*  Admire - to respect or like someone . 

              Prof. Alkesh Thakur , Dept. of Arts  
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सनातन धमश में आर्ाढ र्कु्ल पक्ष की एकादर्ी को देिर्यनी एकादर्ी कहा जाता ह ैअथाशत 

इस वदन से दिेता र्यन करते हैं तथा आिामी कावतशक र्कु्ल पक्ष की एकादर्ी को देिउठनी 

एकादर्ी को जािते हैं।   

इस काल को चातमुाशस काल भी कहा जाता हैं, इस दौरान जप, तप, व्रत करने का विर्ेर् 

महत्ि बताया िया हैं, इसी वदन से चातमुाशस की र्रुुआत भी होती हैं, चातमुाशस में िरुु-

पवूणशमा, िणेर् चतथुी, अनांत चतदुशर्ी, दिुाश निमी, विजयादर्मी, धन त्रयोदर्ी, सोलह श्राद्ध 

जैसे धावमशक महत्ि के पिश भी आते हैं । इसी समय विर्ेर् पजूा, पाठ, अनषु्ठान, व्रत आवद 

वकए जाते हैं।  

सामावयतः यह देखा जाता ह ैवक जब कोई र्यन कर रहा होता ह ैतो उस समय उसके प्रवत 

वकए िए वकसी भी कायश का उसे पता नहीं चलता, तो वफर दिेर्यन के पक्ष की िई भजन 

भवक्त, जप, तप, व्रत का फल कैसे वमलेिा ? इस सांबांध में श्री रामचररत मानस में िोस्िामी 

तलुसीदास जी वलखते हैं वक  

इांवद्रय द्वारा झरोखा नाना,  

तह तह सूर बैठे करी थाना   

आित दवेख विर्य बयारी,  

ते हठी देत कपाट उधारी ।  

अथाशत इांवद्रयों के द्वारों पर देिता बैठे हुए हैं और जब भी विर्य रूपी बयार आती ह ैिह कपाट 

खोल देते हैं जैसे ही विर्य रूपी बयार अांदर आ जाती ह ैतो हम विर्य विकारों में फां स जाते हैं 

लेवकन जब चातमुाशस के दौरान दिेता र्यन  करते हैं, अथाशत प्रकृवत का स्िरूप इस तरह का 

होता ह ैवक मानि विर्य रूपी विकारों से िुटकारा प्राप्त कर परम र्ाांवत को प्राप्त कर सकता हैं| 

चातमुाशस के अांत के पिात वहांद ूधमश में माांिवलक कायश आवद की र्रुुआत वक जाती हैं । 

प्रकृवत और िैज्ञावनक कायश 

का  अदभदु सांिम ह ैNational 

Botanical Garden of India 

आचायश जिदीर् चांद्र बोस 

भारतीय िनस्पवत उद्यान, वजसे 

पहले कलकत्ता बॉटवनकल िाडशन 

के नाम से जाना जाता था, पविम 

बांिाल के हािडा में वस्थत ह।ै यह 

109 हके्टेयर में फैला हुआ ह ै

और 12,000 से अवधक पौधों 

की प्रजावतयों का घर ह.ै 

यह उद्यान 1787 में स्थावपत 

वकया िया था और यह भारत का 

सबसे परुाना िनस्पवत उद्यान ह ै। 

यह भारतीय िनस्पवत सिेक्षण 

(बीएसआई) के अधीन ह,ै और 

प्रकृवत पे्रवमयों और र्ोधकताशओ ां 

के वलए एक लोकवप्रय िांतव्य ह ै।  

मखु्य बातें:- 

स्थान: हािडा, पविम बांिाल. 

के्षत्रफल: 109 हके्टेयर. 

पौधों की प्रजावतयाँ: 12,000 से अवधक. 

स्थापना: 1787. 

प्रबांधक: भारतीय िनस्पवत सिेक्षण (बीएसआई). 

मखु्य आकर्शण: विर्ाल बरिद का पेड. 

यह उद्यान विवभवन प्रकार के दलुशभ और विदरे्ी पौधों का घर ह,ै और यह पौधों के सांरक्षण 

और िैज्ञावनक अनसुांधान के वलए एक महत्िपणूश स्थान ह ै। 

12,000 से अवधक पौधों की प्रजावतयों का घर ह,ै जो इसे एवर्या के सबसे बडे िनस्पवत 

उद्यानों में से एक बनाता ह।ै यहाँ 250 साल परुाना एक विर्ाल बरिद का पेड ह,ै जो अपने 

ित्र द्वारा किर वकए िए के्षत्र के मामले में दवुनया का सबसे बडा पेड ह।ै 

विर्ेर् आकर्शण: 

250 साल परुाना बरिद का पेड: 

यह पेड लिभि 4 एकड में फैला हुआ ह ैऔर अपनी विर्ालता के वलए प्रवसद्ध ह ै।  

विवभवन पौधों की प्रजावतयाँ:- 

उद्यान में 12,000 से अवधक पौधों की प्रजावतयाँ हैं, वजनमें और्धीय पौधे, जडी-बवूटयाँ, 

पेड, रसीले पौधे और जलीय पौधे 

र्ावमल हैं।  

फूलों की प्रदर्शनी:- 

हर साल सवदशयों के दौरान, उद्यान में 

फूलों की एक प्रदर्शनी आयोवजत की 

जाती ह,ै वजसमें विवभवन प्रकार के 

फूल प्रदवर्शत वकए जाते हैं। 

बोनसाई िाडशन:- 

बोनसाई उिाने की कला को सीखने के वलए एक बोनसाई िाडशन भी ह।ै 

र्ीतकालीन उद्यान:- 

उद्यान में एक सुांदर ग्लासहाउस भी ह।ै 

यह उद्यान प्रकृवत पे्रवमयों और पौधों के अध्ययन में रुवच रखने िालों के वलए एक आदर्श 

स्थान ह।ै  

  हमारे पिश : दिेर्यनी एकादर्ी ि चातुमाशस  

सहा. प्रा. - र्ीतल राठौर,  िावणज्य विभाि । 
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